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Fin de semana de senderismo en la costa de Asturias:
Mirador del Fitu-Pico Pienzu (10 de junio) y Playa La Isla-Playa La griega (11 de junio)

Viernes 9 de junio de 2017

16.00 horas: Salida en bus desde la Plaza de Gabriel y Galan (Avda. Mirat) hacia Ribadesella
(Asturias)

Llegada al hotel reservado: Hotel Terefies Costa, situado a 3 km de Ribadesella
Habitacion doble: 65€/noche Habitacion individual: 50€/noche (desayuno e IVA incluidos)
Cena en Bar Restaurante El Prau

Sabado 10 de junio de 2017

9.00 horas: Salida en bus hacia el Mirador del Fito.

9.45 horas: Inicio de la ruta

Trayecto que sube al Pico Pienzu y bajada por el hayedo de la Biescona, en la Sierra del Sueve.
Son unos 12 kilémetros.

MAS INFORMACION

14.00 horas: Comida campestre en el transcurso de la ruta. Cada uno debe llevar su materia
prima para degustar unos bocadillos o lo que le apetezca (embutido al vacio, conservas, fruta,
etc.). El pan reciente se puede encargar y recoger esa mafiana en la panaderia que hay cerca
del hotel.

Es muy importante llevar agua en la mochila.

17.00 horas aprox.: Fin de la ruta y vuelta al hotel

21.00 horas: Cena en alguna sidreria de Ribadesella (pendiente. Si no se encontrara, seria libre)
Vuelta al hotel para descansar.

Domingo 11 de junio de 2017

9:30 horas: Salida hacia playa de La Isla

10:00 horas: Inicio de la ruta entre playa de La Isla y playa de La Griega. Son unos 8 kilometros
MAS INFORMACION

12.00 horas: Tiempo libre en la playa para bafarse, tomar algo, visitar las huellas de
dinosaurios, etc.

14.30 horas: Comida en el Restaurante La Rula puerto de Lastres. (Precio menu: 20€)

Por la tarde: visita a Lastres, vuelta al hotel y tiempo libre en Ribadesella para tapear o cenar.

Lunes 12 de junio de 2017

10.00 horas: Salida del hotel

Propuestas a decidir entre los participantes:
- Descenso en canoa de un tramo del Sella
- Visita a Covadonga y a los Lagos


http://www.hotelterenescosta.com/
http://www.elpraudeterenes.com/
https://www.turismoasturias.es/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/ruta-al-pico-pienzu
http://ocio.lne.es/planes/rutas-excursiones/pla-1582-ruta-griega-isla.html
http://restaurantelarula.es/

