AQUILA Naturaleza

Sierra de las Quilamas entre Linares de
Riofrio y San Miguel de Valero y visita por
la tarde al conjunto historico y entorno

natural de Monledn

Un paseo por una de las sierras

menos conocidas de Salamanca
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La Sierra de las Quilamas y el valle del rio Alagon son dos
espacios aun poco conocidos de Salamanca. Sus valores naturales
justifican su inclusion dentro de la Reserva de la Biosfera de las
Sierras de Béjar-Francia.
Gracias a dos coémodos paseos de naturaleza y a la visita al
sorprendente pueblo y entorno natural de Monledn, podremos
descubrir algunos de los rincones mas bonitos de esta sierra y de la

provincia.

Descripcion del recorrido.

Nuestra ruta senderista sigue una parte del recorrido del GR181
y tiene inicio en la localidad de Linares de Riofrio, capital de la
comarca de La Caleria. Desde su casco se emprende un cémodo
camino que recorre La Honfria, uno de los bosques atlanticos mejor
conservados de la provincia. ElI color dorado del otofio es

extraordinario a lo largo de noviembre.

Bosque de La Honfria (Autor Javier Romeo)

contacto@aquilanaturaleza.com 635158497


mailto:contacto@aquilanaturaleza.com

AQUILA Naturaleza

Nuestro camino asciende sin grandes pendientes hasta saltar
desde la cara norte a la cara sur, gracias a un angosto collado que
atraviesa la cuerda de la sierra. Desde este punto, y durante todo el
camino que desciende hasta San Miguel de Valero, dominaremos
amplias vistas de las sierras y pueblos del sur de Salamanca. En el
fondo del valle podremos observar los primeros kildmetros del rio
Quilamas, tributario del Alagén vy, finalmente, del rio Tajo. El aroma

de la jara y el brezo nos acompafiaran toda la ruta.

Por la tarde, visitaremos el histérico pueblo de Monledn para
pasear por uno de los mas auténticos entramados medievales que
han llegado hasta nuestros dias en Salamanca. Conoceremos su
castillo y murallas (baluartes durante el siglo XII en la defensa de la
frontera del Reino de Ledn frente al vecino Reino de Castilla), su
laberintica juderia (una de las mejor conservadas de la provincia),

casas sefioriales, su verraco Vetdn y su entorno forestal privilegiado.
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Finalmente, nos acercaremos a un yacimiento visigodo cercano
y que ofrece atractivas panoramicas del valle del rio Alagén y del

conjunto histérico de la villa.

Castillo de Monledn. Fotografia propiedad Diputacion de Salamanca

Recursos a conocer durante nuestro dia en la Sierra de

las Quilamas y el valle del Alagon:

e Historicos:
o Conjunto medieval de Monledn.
o Hornos de cal.
o Yacimiento visigodo a unos 3 km de Monledn.
e Naturales:
o Sierra y valle de las Quilamas.
o Amplias vistas de las sierras del sur de Salamanca.
o Uno de los mas bonitos bosques atlanticos de la
provincia.

o Valle del rio Alagon.
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Longitud de las dos rutas de senderismo: aproximadamente,
16 kildbmetros. La ruta de la tarde (unos 6 kildmetros) puede ser
opcional y sustituida por un paseo mas corto por el entorno inmediato

del pueblo de Monledn.

Rasgos de la ruta: el recorrido de la mafana es lineal y con
pendientes suaves. El recorrido de la tarde es de ida y vuelta y de
pendientes aln mas suaves y comodas para el paseo.

Lugar para comer: Una de las opciones seria el Hotel Restaurante
Sierra Quilama en San Miguel de Valero, este es el niumero de
teléfono (923 42 30 00) y esta es su pagina web:

www.hotelsierraquilama.com/es/restaurante/).
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