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ECOGRAFIA MUSCULO-ESQUELETICA
EN EL DEPORTE
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Presentacion del curso

HOMBRO ANTERIOR: Tendoén del biceps y Subescapular.
Anatomia con demostracion ecografica practica a
tiempo real y Patologia Ecogréfica incluyendo
Impingements anterointerno y externo

MANGUITO ROTADOR EXTERNO:

Anatomia con demostracién ecografica a tiempo real y
Patologia Ecografica incluyendo Lesiones del manguito
rotador e impingement anterosuperior de hombro.

EL TENDON DISTAL DEL BICEPS:
Anatomia, Clasificacion ecografica de las lesiones
y propuesta de tratamiento.

Intervencionismo guiado por ecografia
en patologia del hombro

Pausa y Café
Practicas por grupos
Comida y visita a las instalaciones del CAR

ESTUDIO ECOGRAFICO DEL CODO:

Correlacién anatémica y demostracion practica
Patologias frecuentes en el codo

Valoracién ecografica de la mufieca, mano y dedos
Patologias mas frecuentes en mufeca, mano y dedos

Intervencionismo guiado por ecografia en mano
y muneca

Practicas por grupos

Fin de la Jornada
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Sistematica de estudio ecografico de la musculatura
de la extremidad inferior: demostracion practica

Estudio ecografico de las lesiones musculares
de la extremidad inferior: evolucion e incidencia en la

practica deportiva

Valoracién ecogréfica de la rodilla:
demostracion practica

Valoracién ecogréafica de las lesiones de la rodilla

Pausa y Café
Précticas por grupos
Comida

Ecografia de las lesiones tendinosas mas frecuentes
de tobillo y pie

Valoracién ecogréfica de los ligamentos del tabillo
Sonoanatomia de la planta del pie
La placa plantar de la articulacion metatarsofalangica

Lesion tras bloqueo de nervio periférico:
prevenir mejor que tratar

Técnicas intervencionistas ecoguiadas
en la extremidad inferior

Practicas por grupos

Fin de la Jornada
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Utilidad de la ecografia en la cirugia
Avances en diagnostico de la patologia tendinosa

Intervencionismo en tendinopatias

Pausa y Café

Resolucion de casos clinicos y test
de autoevaluacion
Practicas por grupos

Clausura del curso




Curso de ecografia musculo-esquelética avanzado, en el que
se combina parte teérica y parte practica. La distribucion

de los grupos se hace segun el nivel de conocimiento de los
alumnos. Los grupos tienen un maximo de 7 alumnos por
profesor y ecografo. Dirigido a médicos especialistas en
medicina del deporte, radiologia, traumatologia, reumatologia
y especialidades vinculadas a patologias osteoarticulares,
musculares y tendinosas.

Curso reconocido de Interés Sanitario por el Institut d’Estudis
de la Salut del Departament de Sanitat i Seguretat Social de
la Generalitat de Catalunya. Solicitada la acreditacién por el
Consell Catala de Formacié Continuada de les Professions
Sanitaries. Cuenta con el reconocimiento de la Societat
Catalana de Medicina de I'Esport y de la Sociedad Espariola
de Ultrasonidos.

El precio del curso es de 880 euros antes del 1 de enero
del 2019 y de 950 euros después de esta fecha. El numero
maximo de inscritos es de 70 alumnos, admitidos por
riguraso orden de inscripcién. La inscripcion incluye clases
tedricas y practicas, material docente, diploma acreditativo,
cafés y comidas.

Para realizar la inscripcion contactar con la secretaria técnica
en inscripciones@geyseco.es. La inscripcion sera efectiva
cuando, realizado el pago, sea confirmada por la secretaria
del curso.

Los alumnos que lo deseen pueden hospedarse en la
Residencia del CAR deben realizar por escrito la peticion de
alojamiento al correo: oac@car.edu. Plazas de alojamiento
limitadas.
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