
BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN 
INDIQUE EN QUÉ ACTIVIDAD ESTÁ INTERESADO/A y ENVÍE ESTE DOCUMENTO A: 

tecuidamos@mevevefares.com 

Nombre: 

Apellidos: 

Teléfono: 

Email: 

Su Colegio profesional: 

Nº de cuenta IBAN:  

E S 

ACTIVIDAD EN LA QUE ESTÁ INTERESADO/A:

- Talleres de nuevas tecnologías: Curso básico donde se obtendrán conocimientos de

manejo de Tablet, móviles, internet… (1 hora a la semana)

- Taller de Memoria: Actividades de estimulación cognitiva en grupo. La principal

finalidad de este tipo de intervención es optimizar el funcionamiento de la memoria, ya

que la edad avanzada suele dificultar su rendimiento. (2 horas a la semana) 

- Gimnasia: Realización de ejercicios físicos encaminados a mejorar la movilidad articular.

(2 horas a la semana)

- Punto de Encuentro: Taller en el cual los usuarios deben investigar y conocer mejor un

tema que previamente hemos acordado. Se busca mejorar la capacidad de investigación

y autocrítica, además de mejorar la capacidad de transmitir conocimientos y debatir. (1 

hora a la semana) 

- Risoterapia: Una estrategia o técnica psicoterapéutica tendente a producir beneficios

mentales y emocionales por medio de la risa. (1 hora a la semana)

- Paseos Saludables: Se pretende promover la práctica de los paseos en grupo con el fin

de mejorar la salud física, además de fomentar las relaciones sociales. (una a la semana)

 PREFERENCIA DE HORARIO: 

Firmado: 

En cumplimiento de la normativa vigente en materia de protección de datos de carácter personal, el Reglamento UE 2016/679, 
de 27 de abril del Parlamento Europeo y del Consejo (RGPD), la Ley Orgánica 3/2018, de 5 de Diciembre, de Protección de 
Datos Personales y Garantía de los Derechos Digitales (LOPDGDD), resto de normativas actuales; y la Ley 34/2002, de 11 de 
Julio, de Servicios de la Sociedad de la Información y del Comercio Electrónico (LSSICE), le informamos que los datos personales 
que nos ha facilitado, han sido incluidos en el sistema de tratamiento de la información del Responsable del Tratamiento, en 
adelante RT. Asimismo, le informamos que el RT guardará y utilizará estos datos con la finalidad de realizar gestiones 
administrativas, así como de remitirle información comercial de sus servicios y promociones. Finalmente, le informamos que si 
no desea recibir más información, podrá ejercitar gratuitamente los derechos de acceso, rectificación, supresión, oposición, 
portabilidad, limitación del tratamiento, (art. 13 del RGPD, y el art. 12 de la LOPDGDD), dirigiéndose a Fundación Mevefares, C/ 
Bientocadas, 7, Salamanca, 37002, SALAMANCA, mediante comunicación por escrito o mediante correo electrónico a la 
dirección fundacionmevefares@mevefares.com, indicando en la comunicación la concreción de la petición y acompañada de los 
documentos acreditativos. También puede presentar reclamación ante la AEPD. 

Veterinarios Farmacéuticos Dentistas 

Mañanas Tardes 

DOMICILIO SOCIAL: 

BIENTOCADAS 7 – 37002 SALAMANCA 

TF: 923 263462 

E-mail: fundacionmevefares@mevefares.com 

Médicos 

D.N.I.:
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