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Uso de iSGLT2 
a lo largo del viaje del

paciente 
con DM2

Sesiones formativas
en diabetes tipo 2

Un recorrido multidisciplinar desde el diagnóstico 
hasta el tratamiento, pasando por el seguimiento 

por parte de las diferentes especialidades.
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COORDINACIÓN DEL PROYECTO

Dra. ANA MARÍA CEBRIÁN CUENCA
Médico de Familia. Centro  
de Salud Cartagena Casco  

(Cartagena, Murcia). 

Dra. Mª DOLORES GARCÍA DE LUCAS
Servicio de Medicina Interna.
Hospital Regional Universitario 
(Málaga).

Dr. FERNANDO GÓMEZ PERALTA
Unidad de Endocrinología  

y Nutrición. Hospital  
General (Segovia).

Dra. MARíA DE SAN MIGUEL 
MARQUES VIDAS
Servicio Nefrología. H. U. Puerta  
de Hierro (Majadahonda, Madrid).

¿Cuál es el viaje que hace el paciente con diabetes mellitus tipo 2? 
Mediante un análisis de la trayectoria clínica y de la interacción con 

múltiples especialistas por las que pasa el paciente, podemos identi-
ficar puntos clave que nos ayuden a optimizar el manejo y los resulta-

dos de su tratamiento en la práctica cotidiana.

Nos gustaría invitarle a una sesión formativa presencial que explorará, 
mediante una revisión de la evidencia y casos clínicos, cómo individua-
lizar el tratamiento de la diabetes tipo 2 a lo largo de las diferentes eta-
pas y escenarios que vemos en la práctica clínica.

PROGRAMA DE 2 h DE DURACIÓN

1  �INTRODUCCIÓN.

2  �FUNDAMENTOS DEL TRATAMIENTO INTEGRAL TEMPRANO DE 
LA DIABETES Y DEL RIESGO VASCULAR. 

3  �EL VIAJE DEL PACIENTE: REVISIÓN DE CASOS CLÍNICOS Y 
SITUACIONES PARADIGMÁTICAS. 

4  �CONSIDERACIONES FINALES Y DISCUSIÓN.

� Determinación del riesgo
cardiovascular.

� Objetivos de control.
� Intervención farmacológica.
� Estilo de Vida. Dieta.

� Complicaciones y criterios
de derivación.

� Seguimiento: ¿Qué factores
hacen que el seguimiento
sea preferente por una u
otra especialidad?


