JORNADA DE ACTUALIZACION

¢Es la Osteoporosis un reto para la Medicina de Atencion Primaria?
¢, Como podemos afrontarla?

Miércoles 20 de marzo de 2024
Centro Multiusos. Colegio de Médicos de Salamanca
De 18.30 a 20.30 h.

Introduccion

Pinceladas sobre metabolismo 6seo y los Marcadores.

Epidemiologia y Factores de riesgo

Niveles de prevencion

Diagnostico. ¢Se obtiene solo mediante la densitometria?. ¢Como
interpretar la DEXA?

Herramientas de calculo de riesgo de fracturas: FRAX, Qfracture.

¢Qué tratamientos tenemos en este momento a nuestra disposicion?:
Farmacologicos y cambios en el estilo de vida.

Algoritmos de decision terapéutica segun guias clinicas mas prestigiosas.
Prevencion de caidas desde La medicina de Atencion Primaria.

¢Nos podemos plantear en nuestra area de salud la creacion de una FLS?
Conclusiones. Puntos clave.

Casos clinicos practicos: Exposicion de 3 casos clinicos basados en
experiencias de vida real.

Ruegos y preguntas

Ponente:
Dra. Angela Blazquez Moreno. Especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion.
Unidad de Osteoporosis del Servicio de Medicina Fisica y Rehabilitacion del
Complejo Asistencial Universitario de Salamanca (CAUSA)

Organizan:
Unidad de Osteoporosis del Servicio de Medicina Fisica y Rehabilitacion del
Complejo Asistencial Universitario de Salamanca (CAUSA)

Colegio Oficial de Médicos de Salamanca



