ESCUELA TRIATLON
w SALMANTINA

CQUIERES INICIARTE EN
EL TRIATLON DE LA
FORMA MAS FACIL P

La Escuela de Triatlon Salmantina nace con el fin de facilitar la

actividad fisica y la salud a la poblacion salmantina, creando un

grupo de entrenamiento deportivo,especializado en triatlon, deporte de
gran auge en nuestra ciudad, adaptado a todas las edades.

NUESTRO FIN
Fomentar y facilitar la practica de diversas modalidades deportivas

de resistencia, especialmente el triatlon, aunque también
la natacion, el ciclismo y el atletismo de manera separada.

HORARIOS

Natacion: Piscina Garrido // Lunes, Miércoles y Viernes (19:30)
Ciclismo: Altafit Vialia // Martes (16:30)
Carrera: Pistas Atletismo Puente Romano // Jueves (17:30)

PRECIO

40€ Mensuales
36€ Sila actividad estd en el AMPA del colegio



ESCUELA TRIATLON

w SALMANTINA

VEN A PROBAR ESTE
08 MULTIDEPORTE CON
Escantame NOSOTROS

Contacto:

Tif: 6096568285 7 658318415

Instagram: @escuelatrisalmantina
Corroe: escuelatrisalmantina@gmaill.com
hitps://escuslatriationsalmantina.es

Tuhjjo/a puede venir a probar durante un mes entero para
saber sile apasiona este deporte tanto como a nosotros.

No es necesario ser triatleta, ni tener bicicleta, ni

dominar los tres deportes, es una escuelay
estd para aprender y desarrollarse.




