
  �PROGRAMA 
Sesiones presenciales | Depresión 360º: en la práctica clínica

18.00 - 18.15h Bienvenida

18.15 - 19.30h Sesión científica
18.15 - 18.45h Abordaje de la depresión en patologías crónicas en la consulta  

de Atención Primaria  
Dra. Mª Teresa Pastor Hidalgo

18.45 - 19.00h Debate con los asistentes
19.00 - 19.30h Presentación y discusión de casos clínicos

19.30 - 20.00h Coffee Break

20.00h - 21.15h Sesión científica
20.00 - 20.30h Depresión, ansiedad e insomnio

Dr. José Antonio Aguado Mañas
20.30 - 20.45h Debate con los asistentes
20.45 - 21.15h Presentación y discusión de casos clínicos

21.15 - 21.30h Conclusiones de la jornada y clausura

DEPRESIÓN 360º: EN LA PRÁCTICA CLÍNICA
PROGRAMA DE FORMACIÓN MÉDICA EN DEPRESIÓN EN ATENCIÓN PRIMARIA
Dirigido a médicos especialistas en medicina familiar y comunitaria, y licenciados/graduados en medicina.

El contenido de este programa formativo ofrece una visión global de la depresión y permite actualizar conocimientos para reforzar la atención, 
detección y el manejo de los pacientes en la práctica clínica de la mano de expertos reconocidos en Psiquiatría y Atención Primaria.

Patrocinado por:

22 
octubre

SALAMANCA
Colegio Oficial de  
Médicos de Salamanca
Calle Bientocadas, 7,  
37002 Salamanca

  PONENTES SESIÓN PRESENCIAL

Dr. José Antonio Aguado Mañas 
Especialista en Psiquiatría. 
Fundación Hospitalarias Valladolid. 
Profesor de prácticas de la 
Universidad de Valladolid.

Dra. Mª Teresa Pastor Hidalgo
Especialista en Medicina Familiar 
y Comunitaria. 
Centro de Salud Zamora Norte

  OTRAS ACCIONES FORMATIVAS INCLUIDAS EN DEPRESIÓN 360º

Formación Online · Módulo 1

Diagnóstico y manejo del paciente con depresión desde AP y sus tratamientos

Actividad formativa con el periodo de acreditación ya finalizado y solo accesible a nivel de consulta. 

Formación Online · Módulo 2

Efectos del tratamiento antidepresivo y derivación al especialista

Actividad formativa con el periodo de acreditación ya finalizado y solo accesible a nivel de consulta.

*Actividad acreditada por el Consejo Catalán de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias - Comisión de Formación Continuada
del Sistema Nacional de Salud con 0,4 créditos. Expediente núm:  09/038862-MD.
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0,4 créditos *

Inscríbete a la reunión  
a través del código QR  

o en https://www.depresion360.com/registrar-evento.php 
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